
Pflegehinweise  
Nach einer Wimpernverlängerung & Wimpern-/Augenbrauenlifting 

Um das bestmögliche Ergebnis nach Deiner Wimpernverlängerung oder Wimpern-/Augenbrauenlifting zu 
erzielen und die Haltbarkeit der Behandlung zu maximieren, ist es wichtig, dass Du die nachstehenden 
Empfehlungen zur Pflege genau befolgst. 

Die ersten 24 -48 Stunden 
 kein Wasser, Dampf, Feuchtigkeit (Sauna/ Dampfbad/Solarium) 

 kein Augen-Make-up im Wimpernbereich  

Täglich 
 Wimpern sanft bürsten/kämmen (verdrehte Wimper kann sonst nachts ins Auge drücken) 

 ölfreie Produkte im Augenbereich verwenden (Öle lösen Kleber schneller), wähle stattdessen 
wasserbasierte Produkte. 

 nicht am Wimpernkranz reiben, kein Zupfen 

 versuche bitte so wenig wie möglich die Augen und die Wimpern zu berühren  

 Vermeide das Schlafen auf dem Bauch oder auf der Seite deines Gesichts, um Reibung an den Wimpern 
zu vermeiden und die Verlängerung intakt zu halten. 

Was verkürzt die Haltbarkeit? 
 Ölhaltige Reiniger/Make-up-Entferner 

 häufiges Reiben (Allergiezeit, Heuschnupfen) 

 sehr viel Dampf/Hitze (Sauna) 

 Mascara auf Extensions  

 zu spätes Refill (wenn zu viele Extensions bereits weg sind) 

So werden die Extensions richtig gereinigt: 

Die Wimpern regelmäßig reinigen insbesondere nach dem Sport oder tragen von Make Up. Benutze ein sauberes 
Wimpernbürstchen und ein geeignetes Reinigungsmittel, dass wimpernfreundlich und ölfrei ist. Es gibt spezielle 
Shampoos für Wimpern, dass Du verwenden kannst. 
Schritt 1:  befeuchte deine Wimpern mit lauwarmem Wasser und trage das Shampoo vorsichtig mit einer 
Wimpernbürste auf die Härchen auf. Bitte achte darauf, dass deine Augen geschlossen sind, um zu vermeiden, 
dass Seife in die Augen gelangt. 
Schritt 2: streiche Sie sanft von der Wurzel bis zur Spitze über deine Wimpern und arbeite das Shampoo 
vorsichtig in die Härchen ein. Vermeide dabei, die Extensions zu stark zu reiben oder zu ziehen. 
Schritt 3: spüle die Wimpern vorsichtig mit Wasser ab und tupfe sie anschließend mit einem Handtuch trocken. 
Falls sie noch verklumpt sind, kannst du deine Wimpernbürste(sauber) verwenden, um die Härchen zu trennen. 
Schritt 4: wenn du es nicht erwarten kannst, bis deine Wimpern an der Luft getrocknet sind, kannst du sie 
vorsichtig mit einem Föhn auf einer niedrigen, kühlen Einstellung trocknen. Bitte vermeide jedoch, den Föhn zu 
nah an den Wimpern zu halten, um Schäden an der Wimpernverlängerung zu vermeiden. 

Nach einer Wimpernverlängerung benötigst Du in der Regel keine Mascara mehr, da die Extensions 
bereits dunkel und voluminös sind. Du kannst jedoch weiterhin Eyeliner, Kajal und Lidschatten 
verwenden, achte nur darauf, dass alle Produkte ölfrei und nicht wasserfest sind. Wenn Du den unteren 
Wimpernkranz tuschen möchtest, wähle eine wasserlösliche und ölfreie Wimperntusche.  
Verzichte auf die Verwendung einer Wimpernzange, da diese Deine Naturwimper sowie die 
Verbindung der Wimpernextensions beschädigen kann. 

Eine empfindliche und gerötete Haut bei den Augenlidern kann auf eine Reaktion auf den Klebstoff 
hindeuten. Ein Arztbesuch ist ratsam, wenn sich der Zustand nicht schnell verbessert. 


